
 

Lundi 6 Janvier 
Betterave/maïs 
Roti de Dinde 
Boulgour pilaf légumes 
galette 

 Mardi 7 Janvier 
Rosette 
Poisson pané 
Mélange de légumes 
Yaourt sucré 

 Jeudi 9 Janvier 
Potage 
Saucisse de Toulouse 
Purée de carottes 
Clémentine  

 Vendredi 10 Janvier 
Salade verte 
Pates Bolognaises 
Compote et biscuit 

       
Lundi  13 Janvier 
Pâté de campagne 
Poisson sauce crème 
Riz aux légumes 
Clémentines  

 Mardi 14 Janvier 
Potage 
Poulet rôti 
Haricot et pomme de terre 
Petits suisses aux fruits 

 Jeudi 16 Janvier 
Macédoine de légumes 
Sauté de porc 
Pates  
Kiwis  

 Vendredi 17 Janvier 
Œufs dur 
Roti de bœuf 
Frites  
Crème vanille 

       
Lundi  20 Janvier 

Crêpes au fromage 
Poisson en sauce 
Blé pilaf 
Banane  

 Mardi 21 Janvier 
Betteraves en salades 
Cordon bleu 
Petits pois et carottes 
Yaourt aux fruits 

 Jeudi 23 Janvier 
Potage 
Steack haché de bœuf 
Choux fleur 
Compote et biscuits 

 Vendredi 24 Janvier 
Salade verte 
Tartiflette 
Clémentine 

       

Lundi 27 Janvier  Mardi 28 Janvier  Jeudi 30 Janvier  Vendredi 31 Janvier 
Haricots verts en salade  Potage  Salade verte  Macédoine de légumes 
Sauté de porc   Poisson  Carbonara de la mer  Escalope de dinde 
Pates  Riz  Clémentine  Purée de légumes 
Yaourt vanille  Kiwis    Compotes et biscuits 

    
Repas à thème du mois : La Montagne  le 24 Janvier  
 

Menu sous réserve de livraisons, La traçabilité et l’origine des produits utilisés pour la confection des repas peuvent être consultées à la cantine. 


